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CURSO DE ACTUALIZACION PARA INSTRUCTORES — SENA

PROTOCOLO DE ATENCION EN ENFERMERIA: MANEJO DE HERIDAS, CONTROL
DE INFECCIONES, HOSPITAL SEGURO Y MISION MEDICA

PROPUESTA ACADEMICA

1. Institucion oferente

Este curso cuenta con el respaldo de la Pontificia Universidad Javeriana, acreditada a nivel
nacional; con la experiencia de 70 afos de vida académica de la Facultad de Enfermeria y
con la renovacién de la acreditacion, por parte del Ministerio de Educacion Nacional de la
Carrera de Enfermeria, por un periodo de siete afos; experiencias que avalan la calidad
Institucional.

2. Antecedentes

Para contribuir y dar respuesta a las necesidades educativas en salud y al fortalecimiento
de los conocimientos y la practica de los instructores del SENA, la Pontificia Universidad
Javeriana a través de la Oficina de Educacidon Continua de la Facultad de Enfermeria, ha
preparado la propuesta del curso “Protocolo de atencion en Enfermeria: manejo de
heridas, control de infecciones, hospital seguro y mision médica”. Esta propuesta
se enmarca en los principios y valores de la universidad, en su condicion de institucién
cientifica con naturaleza catdlica, por lo tanto el desarrollo del curso considera la
presentacion formal, por expertos de reconocida trayectoria con un claro abordaje
holistico, en pro del beneficio social.

3. Poblacion Objetivo

Enfermeros profesionales que laboran como instructores del SENA en el ambito docente,
clinico y/o colectivo.

4. Estructura Académica

4.1 Introduccion

El cambio en la dindmica general de nuestra sociedad, hace surgir nuevas demandas en la

adquisicion de competencias para los educadores, que hacen parte del proceso de
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formacion del personal que labora en el area de la salud. Por ello es necesario que los
educadores se formen y se actualicen permanentemente con evidencia cientifica, para dar
respuesta a los multiples cambios y avances tecnoldgicos en el area de la salud.

Surge entonces, la necesidad de estandarizar la atencién en salud mediante la elaboracién
de protocolos para la practica clinica, los cuales son indispensables en el proceso de
mejora de la calidad del cuidado, ya que existe evidencia de su utilidad y efecto positivo
en la asistencia a las personas con diferentes situaciones de salud. La importancia de los
protocolos radica en que son herramientas que facilitan la toma de decisiones a los
profesionales de salud y unifican los conceptos tedricos para ser aplicados en la practica. *

Por lo anterior la actualizacién y uso de protocolos promueve un ejercicio profesional
seguro, oportuno, disminuyendo asi la presencia de eventos adversos y costos para las
instituciones.

4.2 Organizacion de la tematica
El curso desarrolla elementos teorico-practicos que permiten la actualizacion de

Enfermeros profesionales que laboran como instructores del SENA. Las tematicas que se
desarrollan son:

MODULO 1

PROTOCOLOS DE ATENCION DE ENFERMERTA 6 horas

Objetivo: Identificar las estrategias en seguridad clinica de acuerdo con la normatividad vigente.

Conceptualizacion de enfermeria basada en la evidencia 1 hora
conceptualizaciéon de protocolos de atenciéon de enfermeria 1 hora
Utilidad de los protocolos de atencion de enfermeria en la practica 1 hora
clinica.

Papel del profesional de enfermeria en la implementacion seguimiento y

evaluacion de los protocolos de atencion de enfermeria en la practica 1 hora
clinica.

Papel del auxiliar de enfermeria en la ejecucion de actividades 1 hora
relacionadas con protocolos de atenciéon de enfermeria.

Pautas basicas en la elaboracidn de protocolos de atencion de 1 hora

enfermeria.

! MEDINA | MIRAPEIX, F. et al. Factores que influyen en el uso de los protocolos clinicos, segun la opinién de
los fisioterapeutas de los centros de salud de la region de Murcia. Medifam [online]. 2001, vol.11, n.6 [citado
2012-03-16], pp. 43-48.
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MODULO 2
MANEJO DE HERIDAS

25 horas

Objetivo: Identificar los tipos, clasificacion y tratamiento de heridas, asi como las nuevas

tendencias en el manejo.

Piel y Heridas 1 hora
Fisiologia de la Hemostasia vy cicatrizacién 1 hora
Clasificacién de las heridas

= Mecanismo de lesion

= Elemento que lo produce 1hora

= Contaminacion

= Profundidad
Dispositivos y apositos para el manejo de heridas 2 horas
Heridas Quirurgicas: Abdomen abierto y fistulas enterocutaneas. 4 horas
Ulceras vasculares: Arteriales y venosas 2 horas
Ulceras por presion 2 horas
Pie diabético 2 horas
Quemaduras 3 horas
Nuevas tendencias en el manejo de heridas 3 horas

Practica de simulacion ( 3 grupos de 10 personas cada uno)

4 horas por grupo

MODULO 3
MANEJO DE OSTOMIAS

12 horas

Objetivo: Identificar los tipos, clasificacion y tratamiento de ostomias, asi como las nuevas

tendencias en el manejo.

Definicion de ostomias 1 hora
Indicaciones ventajas desventajas 1 hora
Clasificacion de los diferentes tipos de ostomias

e Alimentacion Eliminacién

oy . 2 horas

e Ventilacion Descompresivas

e Segln el tiempo de duracién
Cuidados de enfermeria en el preoperatorio 2 horas
Cuidados de enfermeria en el postoperatorio 2 horas
Manejo de diferentes materiales en el cuidado de las ostomias:

Manejo de sondas de alimentacion y eliminacién

Manejo de canulas de ventilacion 2 horas

Manejo de dispositivos colectores y dispositivos de barrera

Manejo de sistemas de proteccion de la piel y cuidado del estoma
Complicaciones medicas y quirdrgicas de las ostomias 1 hora
Educacion para la salud del paciente ostomizado y su familia 1 hora

Facultad de Enfermeria.
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MODULO 3
CONTROL DE INFECCIONES

15 horas

Objetivo: Reconocer la importancia del manejo y control de las infecci

ones intrahospitalarias

Infeccion y defensas corporales 1 hora
Infecciones intrahospitalarias 1 hora
Asepsia y antisepsia 1 hora
Desinfeccion vy esterilizacion 2 horas
Lavado e higiene de manos 1 hora
Aislamientos hospitalarios 1 hora
Bioseguridad 3 horas
Normas para el control de infecciones: urinarias, respiratorias vy 2 horas

asociadas a dispositivos intravasculares.

Practica de simulacion ( 3 grupos de 10 personas cada uno)

3 horas por grupo

MODULO 4
SEGURIDAD CLINICA LIS
Objetivo: Identificar las estrategias en seguridad clinica de acuerdo con la normatividad vigente.
Normatividad en seguridad clinica 2 horas
Responsabilidad ética y civil en la seguridad clinica 2 horas
Eventos adversos y su clasificacion 2 horas
Identificacion y entrega del paciente a otras areas asistenciales. 1 hora
Prevencion de caidas y Prevencion de Ulceras por presion 2 horas
Traslado y seguridad del paciente. 1 hora
Seguridad emocional 1 hora
Deberes y derechos de los y las pacientes 1 hora
Seguridad e implicacion legal de los registros clinicos 2 horas

Facultad de Enfermeria.
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MODULO 5

MISION MEDICA 8 horas

Objetivo: Actualizar conocimientos y herramientas practicas que le permitan al instructor orientar
a los alumnos para el desarrollo de acciones relacionadas con las normas de seguridad en el
cumplimiento de la misién médica de acuerdo a normas y recomendaciones nacionales e
internacionales en el ambito del conflicto armado y alteraciones del orden publico.

Conceptos relacionados con la mision medica
Derecho Internacional Humanitario-Conceptos- Nociones
Que es la Mision Médica

Qué hace parte de la Mision Médica

Derechos y Deberes del personal sanitario

Infracciones a la Misién Médica

2 horas

Identificacion de la Mision Médica
Aspectos Generales Definiciones
Normas Generales lhoras
Uso del Emblema Protector
Competencias.

Contexto Legal de la Mision Médica

Formato de Tarjeta de Identidad de Mision Médica
Formato de solicitud de autorizacién de uso del
Emblema de Mision Médica

Formato de Reporte de infracciones a la Mision Médica
Resolucién Numero 01020 de 2002

Circular Ministerial No. 003 de 2003

OPS 552 Asamblea Mundial de la Salud

1 hora

Recomendaciones de seguridad para el personal
Sanitario ante situaciones de conflicto armado
Medidas de Precaucion

Actitud y Factores Personales

Identificacion y Uso del Emblema Protector

Ejercicios Aplicativos

2 horas

Estadisticas de la Mision Médica en Colombia
Ataques a la vida y a la integridad personal
Infracciones contra la infraestructura

Infracciones contra las actividades sanitarias
Perfidia (Engafio)

Presuntos responsables de las infracciones

2 horas

5. Metodologia y entrega de material

Se combina conferencia participativa con talleres de simulacién, estudios de caso y
desarrollo de seminarios. Al finalizar el curso se hara entrega del material respectivo.
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6. Modalidad y duracion

El curso es presencial tedrico-practico, con una duracidon de 80 horas, con fecha de
realizacion pendiente a confirmar.

7. Evaluacion

Al finalizar el curso, se hara la evaluacion del mismo considerando los siguientes aspectos:

Propuesta pedagogica. Contenidos, metodologia del programa y calidad docente.
Gestion del programa: Relacion con docentes, logistica.

8. Lugar

El curso se realizara en la ciudad de Bogotd en las instalaciones de la Pontificia
Universidad Javeriana.

9. Horarios y fechas de realizacion

Las fechas de realizacidon se definiran una vez sea aceptada la presente propuesta. Las
fechas propuestas son: del 25 al 29 de junio y del 9 al 13 de julio de 2012.
10.Certificacion

La Pontificia Universidad Javeriana otorgara certificado de participacion a quienes hayan
asistido al 100% de las horas programadas.

11.Derechos de autor

La Pontificia Universidad Javeriana se reserva los Derechos de Autor del material
elaborado para cada sesion planteada en la presente propuesta.

12.Informes

La Pontificia Universidad Javeriana, entregara un informe en medio impreso con la lista de
participantes, evaluacion del curso con recomendaciones y sugerencias

Facultad de Enfermeria. 7
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13. Docentes

Los docentes que desarrollaran el curso tienen formacion posgraduada en los temas
respectivos y experiencia en el area.

PROPUESTA ECONOMICA

El valor total del Curso “Protocolo de atencion en Enfermeria: manejo de heridas,
control de infecciones, hospital seguro y mision médica” incluye:

Coordinacion académica del curso

Disefio y planeacion académica del curso

CD y fotocopias o material de trabajo

Honorarios para los conferencistas

Refrigerios para los participantes

Evaluacion de actividades desarrolladas

Certificado de asistencia para cada participante

Infraestructura de Laboratorios y materiales para el desarrollo de practicas

O 0 0O 0O O O O O

Valor total de la propuesta

El valor de las propuestas del curso de 80 horas para un grupo de 30 Enfermeros
profesionales que laboran en el SENA, por un total de $42'000.000, a razon de
$1.400.000 por participante. Segun el articulo 92 de la ley 30 de 1992, las instituciones
de Educacién Superior no son responsables del IVA, por lo tanto el valor de esta
propuesta es el anteriormente mencionado y tiene vigencia hasta el 31 de diciembre del
2012.

COMPROMISO Y FORMA DE PAGO

En caso de que esta propuesta sea aceptada, para poder realizar los tramites necesarios
para ejecutarla, se requiere una carta original en papel membreteado de la institucion (no
fax) dirigida a la Pontificia Universidad Javeriana, Facultad de Enfermeria, Oficina de
Educacion Continua, en los siguientes términos:

“Con la presente, me permito informar la aceptacion de la propuesta presentada por la
Facultad de Enfermeria para realizar en la ciudad de Bogota, el Curso “Protocolo de
atencion en Enfermeria: manejo de heridas, control de infecciones, hospital
seguro y mision médica”. para 30 Enfermeros profesionales que laboran en el SENA
tendra una duracion de 80 horas por un costo de $1 °4000.000, por participante, por lo
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cual solicito a ustedes desarrollar los procesos administrativos necesarios para la
inscripcion de los mismos, el pago lo hara cada uno de ellos”
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Y

Cordialmente,

( L3

DANIEL GONZALO ESLAVA ALBARRACIN
Director Educacion Continua

Facultad de Enfermeria

Pontificia Universidad Javeriana

Direccion Cra. 7 No 40- 62

Teléfono 320 8320 Ext. 2671/73

Correo electronico: dgeslava@javeriana.edu.co
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